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VITAL BÁR

Válogatott zöld saláták, bébispenót, rukkola, uborka, brokkoli, zöldalma és csírák,
zöldfűszeres dresszinggel

HIDEG ELŐÉTELEK

Füstölt malac terrine lencsesaláta sült céklával, gremolata vinaigrette-tel

Kapros harcsaterrine sáfrányos-citromos aiolival és fermentált sárgarépa salátával

Színes paradicsomválogatás friss sajttal, bazsalikommal és balzsamecetes vinaigrette-tel

LEVESEK

Erdélyi korhelyleves

Kókusztejes sütőtökkrémleves friss gyömbérrel

FŐÉTELEK

Sült fogasfilé korianderes-kapros mártással

Panko morzsában sült, pácolt jércemell falatok

Rozéra sütött kacsamell vörösáfonyás-meggyes mártással

Párolt marha, francia mustáros zöldségkrémmártással

KÖRETEK

Párolt zöldségek

Sáfrányos rizskonfetti

Mogyoró burgonya

Paradicsomos bulgur

OLASZ TÉSZTA

Fekete tagliatelle / spaghetti

Paradicsomos-tenger gyümölcsei ragu

Citromos-parmezános krémmártás
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VEGÁN

Zöldfűszeres gyöngybab sült parajjal és feta sajttal

GRILL

Ananászos pulykanyárs, mézes-mustáros dresszinggel

HUNGARIKUM

Töltött káposzta tejföllel és friss kenyérrel

WORLD FOOD

Színes ázsiai zöldséges wok pirított szezámmal és édes-chilis szósszal

GYEREK MENÜ

Mozzarella sticks smiley burgonyával

DESSZERTEK

Málnás-piros gyümölcsös mousse

Mangó-passió desszert

Pisztáciás desszert

Áfonyás-feketeribizlis túródesszert

Étcsokoládés mini desszert

FRISS GYÜMÖLCSÖK

SAJTVÁLOGATÁS

Olajos magvakkal és aszalt gyümölcsökkel






